Pytanie: Jak to jest z ptytg fundamentowgq na styropianie. Czy jej poziom posadowienia na gruntach
niespoistych musi wynosi¢ minimum 50 cm? Gtebokos$¢ posadowienia mozemy mierzy¢ do spodu
styropianu (wtedy nie ma problemu z zachowaniem minimum 50 cm), czy nalezy mierzy¢ do spodu
ptyty zelbetowej?

Odpowiedz specjalistéw PZITB, kol. Matgorzata Szukalska:

O tym jaka powinna by¢ gteboko$¢ posadowienia kazdego fundamentu, nie tylko ptytowego na
styropianie, decydujg warunki klimatyczne oraz wtasciwosci i grubosci warstw podtoza.

Warunki klimatyczne decydujg o gtebokosci przemarzania gruntu. Gtebokos$¢ oraz predkosc
przemarzania zalezg od temperatury powietrza i czasu trwania niskich temperatur, uksztattowania i
ostony terenu a takze tekstury i sktadu granulometrycznego gruntu. Dodatkowym czynnikiem jest
wystepowanie (lub niewystepowanie) wody gruntowej.

Granica przemarzania przesuwa sie w dot po dtuzszym trwaniu ujemnych temperatur. W strefie od
terenu do granicy przemarzania tworzg sie soczewki lodu, ktdére sie powiekszajg na skutek
kapilarnego podciggania wody, a ponizej granicy przemarzania obserwuje sie zmniejszenie
wilgotnosci gruntu (przycigganie molekut wodnych przez soczewki lodowe). Zjawisko to powoduje
zwiekszenie wilgotnosci zamarznietego gruntu oraz wzrost jego objetosci. Ten wzrost objetosci
ujawnia sie w postaci tzw. wysadzin, czyli podnoszenia powierzchni terenu. Zjawisko wysadzin
obserwowane jest w okresach niskich temperatur.

Drugim niekorzystnym zjawiskiem obserwowanym na znacznym obszarze Polski jest tzw.
ekspansywnosé gruntdw spoistych. Grunty ekspansywne wraz ze wzrostem wilgotnosci zwiekszajg
swojg objetosc (peczniejq), przy spadku wilgotnosci sie kurcza. Zjawisko to nie jest zalezne od niskich
temperatur, moze powstawac przy kazdej zmianie wilgotnosci podtoza.

Fundament ptytowy, o odpowiedniej sztywnosci, jest mniej wrazliwy na oba te zjawiska, ale nie jest
powiedziane, ze nie osigdzie nierbwnomiernie, czy nie ulegnie awarii przy wystgpieniu sumy
niekorzystnych zjawisk, nie tylko spowodowanych przemarzaniem, pecznieniem czy skurczem
gruntu.

Dlatego, na etapie projektowania takiego fundamentu powinno by¢ wtasciwie rozpoznane
wystepujgce w miejscu posadowienia podtoze, do gtebokosci zalecanej co najmniej 3-4 m ponizej
poziomu posadowienia, a w przypadku gruntéw o skomplikowanej budowie o gtebokosci rozpoznania
gruntu powinien decydowa¢ geotechnik w porozumieniu z projektantem.

Posadowienie ptyty fundamentowej na gruntach niespoistych, na gtebokosci 50 cm i mniejszej, musi
by¢ poprzedzone petnym rozpoznaniem gruntu i stwierdzeniem, ze w podtozu do co najmniej
gtebokosci przemarzania dla danej strefy nie wystepujg grunty wysadzinowe czy ekspansywne.

W przypadku wystgpienia w podtozu takich gruntéw nalezy zaprojektowac inne posadowienie lub
zaproponowac wymiane gruntu na grunt niewysadzinowy i nieekspansywny.

Taka wymiane gruntu, podobnie jak chociazby podbudowy drogowe, muszg by¢ zaprojektowane dla

konkretnej lokalizacji i konkretnych warunkéw gruntowych w danym miejscu.

Zilustruje problem przyktadem.

Kilka lat temu zwrdcit sie do nas o pomoc wtasciciel domu posadowionego na ptytkiej ptycie
fundamentowej. Ptyte wykonywano w lecie, w okresie dtugotrwatej suszy. Na etapie projektu nie



byto wykonane rozpoznanie gruntu, bo projektant uznat, ze dla takiego fundamentu nie jest to
konieczne. Zdjeto humus i wykop pogtebiono do ok. 50 cm od poziomu terenu. Pod humusem
zalegata warstwa piasku.

Gdy budynek juz byt w stanie surowym zamknietym przystgpiono do wykonywania kanalizacji
sanitarnej okazato sie, ze praktycznie zaraz pod powierzchnig ptyty, pod warstwg piasku o migzszosci
kilkunastu centymetrow, zalegajg ity w stanie miekkoplastycznym. Ptyta fundamentowa nie byta
konstrukcyjnie powigzana ze stropem nad parterem (np. przez rdzenie zelbetowe). W nastepnych
miesigcach w budynku ujawnity sie pierwsze zarysowania na skutek nieréwnomiernego osiadania
ptyty fundamentowej chociaz w chwili ujawnienia rzeczywistych warunkéw gruntowych. Inwestor
odstgpit od wykonywania drugiej kondygnacji (miat to by¢ Il etap budowy) i wykonat lekka
konstrukcje dachu na stropie nad parterem zamiast ciezkiego stropodachu z ogrodem na dachu.

W ramach opracowania zostato wykonane rozpoznanie gruntu. Okazato sie , ze dziatka na ktdrej ten
obiekt powstat znajduje sie w starorzeczu i na obszarze przedmiotowej dziatki oraz dziatek sgsiednich
na gtebokosci kilku metrow znajdujg sie ity oraz namuty, czyli grunty stabonosne oraz nienosne na
ktdrych zalega cienka warstwa piaskow.

Analizowane byly mozliwe warianty wzmocnienia posadowienia budynku, wszystkie bardzo
kosztowne, réwnowazine z kosztem wykonania konstrukcji tego domu, niektdre bez znacznej
ingerencji w obiekt niemozliwe do wykonania. Sprawa skonczyta sie w sadzie.

Zatem, odpowied? na postawione pytanie:

Dzieni dobry. Jak to jest z ptytq fundamentowq na styropianie. Czy jej poziom posadowienia na
gruntach niespoistych musi wynosi¢ minimum 50 cm? Gtebokos¢ posadowienia mozemy mierzy¢ do
spodu styropianu (wtedy nie ma problemu z zachowaniem minimum 50 cm), czy nalezy mierzyc¢ do
spodu ptyty zelbetowej?

brzmi nastepujgco:

Gtebokos¢ posadowienia ptyty fundamentowej w kazdym, nie tylko niespoistym gruncie, musi by¢
uzalezniona od warunkéw gruntowych panujgcych w danym podtozu oraz ochrony termicznej same;j
ptyty i nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢ ze tg gtebokoscig jest 50 cm od terenu dla ptyty czy ptyty
z ociepleniem.

Dla przypomnienia, nalezy dodaé iz styropian nie jest pierwszg warstwg projektowang. Pierwszg
warstwa jest piasek, lub zwir, odpowiednio zageszczone mechanicznie. Takg warstwg dodatkowa
moze tez by¢ warstwa "chudego betonu", uktadana bezposrednio na gruncie rodzimym.
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Przyktad rysunkowy uwarstwienia pod ptytq fundamentowq zaczerpniete ze strony :

http.//www.jak-zrobic-dom.pl/2011/07/fundamenty-ile-kosztuje-dom.html|

warstwa wykoficzeniowa (podfoga)
ptyta fundmanetowa zelbetowa
styroplan EPS 100-038 gr. 8cm
styropian EPS 100-038 gr. 5cm
podbudowa pioskowa gr. min 50cm
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Rys. 7. Przykladowa plyta fundamentowa zaprojektowana na tereny ze szkodami
gorniczymi [4]

Major I., Technologia budowy domdw szkieletowych - ekologiczna forma jednorodzinnego
budownictwa mieszkaniowego, [w:] Jakosciowe i ekologiczne aspekty w technologiach budowlanych,

pod red. M. Ulewicz, J. Selejdaka, Sekcja Wydawnictw WZPCz, Czestochowa 2013, s. 86-102.

Na tak wykonanej warstwie podktadowej, uktadamy styropian i na nim ptyte konstrukcyjng z betonu
zbrojonego. Z punktu widzenia pracy termicznej i konstrukcyjnej ptyty fundamentowej, przyjmuje sie

poziom posadowienia, jako dolng ptaszczyzne styropianu. Nalezy jeszcze dodaé, iz nie kazdy styropian
nadaje sie na warstwe termoizolacyjng pod ptytg fundamentowg, o czym zapominajg nawet

doswiadczeni konstruktorzy i architekci.



